
रेसु्टरेन्टमा अपनाउने स्वच्छता व्यवस्थापन योजना

कहिले

कसरी

समस्या भएको 

बेला

कहिले

कसरी

समस्या भएको 

बेला

कहिले

कसरी

समस्या भएको 

बेला

कहिले

कसरी

समस्या भएको 

बेला

कहिले

कसरी

समस्या भएको 

बेला

कहिले

कसरी

समस्या भएको 

बेला

कहिले

कसरी

समस्या भएको 

बेला

सामान्य स्वच्छता व्यवस्थापनका बुुँदािरू

①

कच्चा पदार्थको 

डेहलभरी हनश्चय 

गने

कच्चा पदार्थको डेहलभरी हलुँदा・अन्य（　　　　　　　　　　）

③-1

क्रस कन्टाहमनेसन 

(प्रदूषण) र 

सेकेन्डरी 

कन्टाहमनेसन 

(प्रदूषण) को 

रोकर्ाम

काम सुरु अहि・कामको क्रममा・काम समाप्तपहि・अन्य（　　　　　　　　　　）

②

हिज र हिजर 

हभत्रको तापमान 

हनश्चय (हिज र 

हिजर)

काम सुरु अहि・कामको क्रममा・काम समाप्तपहि・अन्य（　　　　　　　　　　）

③-3

शौचालयको 

सरसफाइ र 

कीटाणुशोधन

काम सुरु अहि・कामको क्रममा・काम समाप्तपहि・अन्य（　　　　   　　　　）

③-2

भाुँडाकुुँ डा 

आहदको 

सरसफाइ, 

कीटाणुशोधन र 

हनमथलीकरण 

(हकटाणु माने)

काम सुरु अहि・प्रयोगपहि・काम समाप्तपहि・अन्य（　　　　　　　　　　）

④-2 िात धुने

शौचालयपहि・खाना पकाउने सुहवधामा पसु्न अहि・पे्लटमा िाल्नु अहि・कायथ हववरण 

पररवतथन भएको बेला・काुँचो मासु, काुँचो मािा आहदको काम गरेपहि・पैसा िोएपहि・

सरसफाइ गरेपहि・अन्य（　　　　　　　　　　）

④-1

कमथचारीको 

स्वास्थ्य 

व्यवस्थापन　

आहद

काम सुरु अहि・कामको क्रममा・अन्य（　　　　　　　　　　）



वगीकरण मेनु्य हनश्चय हवहध समस्या भएको बेला

पहिलो 

समूि

नपकाउने 

कुरािरू 

(हिजमा 

राखखएका 

कुरािरू हचसो 

अवस्थामा नै 

ग्रािकलाई 

प्रदान गने)

（पकाएपहि 

उच्च 

तापमानमा 

भण्डारण, 

तातो 

अवस्थामा नै 

ग्रािकलाई 

प्रदान गने）

पकाएपहि 

हचस्याउने 

कुरािरू

（पकाएपहि 

हचस्याउने र 

फेरर तताएर, 

तातो 

अवस्थामा नै 

ग्रािकलाई 

प्रदान गने）

（पकाएपहि 

हचस्याएर, 

हचसो 

अवस्थामा नै 

ग्रािकलाई 

प्रदान गने）

तेस्रो समूि

⑤मित्त्वपूणथ व्यवस्थापन बुुँदािरू

दोस्रो समूि

पकाउने 

कुरािरू 

(पकाएर 

तातो 

अवस्थामा 

नै 

ग्रािकलाई 

प्रदान गने)

बनाउने व्यखिको िस्ताक्षर
बनाएको हमहत

（dd,mm,yy)



वर्गीकर

ण

①

कच्चा 

पदार्थको 

डेहलभरी 

हिश्चय र्गिे

②

हिज र हिजर हभत्रको 

तापमाि हिश्चय

हिज र हिजर (℃)

③－１
क्रस कन्टाहमिेसि 

(प्रदूषण) र 

सेकेन्डरी 

कन्टाहमिेसि 

(प्रदूषण) को 

रोकर्ाम

③－２
भााँडाक ाँ डा आहदको 

सरसफाइ, 

कीटाण शोधि र 

हिमथलीकरण 

(हकटाण  मािे)

③－３

शौचालयको 

सरसफाइ र 

कीटाण शोधि

④－１

कमथचारीको 

स्वास्थ्य 

व्यवस्थापि

④－２

िात ध िे

दैहिक 

हिश्चय
हवशेष हववरण

प्रमाहणक

रणकताथ

1 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

2 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

3 良・　否 良・　否 良・　否 良・ 否 良・　否 良・　否

4 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

5 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

6 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

7 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

8 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

9 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

10 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

11 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

12 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

13 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

14 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

15 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

बिाएको हमहत（mm,yy) सामान्य स्वच्छता व्यवस्थापन कायाान्वयन रेकर्ा



वर्गीकर

ण

①

कच्चा 

पदार्थको 

डेहलभरी 

हिश्चय र्गिे

②

हिज र हिजर हभत्रको 

तापमाि हिश्चय

हिज र हिजर (℃)

③－１
क्रस कन्टाहमिेसि 

(प्रदूषण) र 

सेकेन्डरी 

कन्टाहमिेसि 

(प्रदूषण) को 

रोकर्ाम

③－２
भााँडाक ाँ डा आहदको 

सरसफाइ, 

कीटाण शोधि र 

हिमथलीकरण 

(हकटाण  मािे)

③－３

शौचालयको 

सरसफाइ र 

कीटाण शोधि

④－１

कमथचारीको 

स्वास्थ्य 

व्यवस्थापि

④－２

िात ध िे

दैहिक 

हिश्चय
हवशेष हववरण

प्रमाहणक

रणकताथ

16 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

17 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

18 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

19 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

20 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

21 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

22 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

23 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

24 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

25 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

26 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

27 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

28 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

29 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

30 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

31 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否



.

वर्गीकरण

िपकाउिे क रािरू 

(हिजमा राखिएका 

क रािरू हचसो अवस्थामा 

िै ग्रािकलाई प्रदाि र्गिे)

पकाउिे क रािरू 

(पकाएर तातो 

अवस्थामा िै 

ग्रािकलाई प्रदाि र्गिे)

(पकाएपहि उच्च 

तापमािमा भण्डारण र्गरी 

तातो अवस्थामा िै 

ग्रािकलाई प्रदाि र्गिे)

पकाएपहि हचस्याउिे 

क रािरू (पकाएपहि 

हचस्याउिे र फेरर तताएर, 

तातो अवस्थामा िै ग्रािकलाई 

प्रदाि र्गिे)

(पकाएपहि हचस्याएर, 

हचसो अवस्थामा िै 

ग्रािकलाई प्रदाि र्गिे)

मेन्य 

1 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

2 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

3 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

4 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

5 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

6 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

7 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

8 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

9 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

10 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

11 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

12 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

13 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

बिाएको हमहत（mm,yy)

दैहिक 

हिश्चय
हवशेष हववरण

प्रमाहणक

रणकताथ

महत्त्वपूर्ा व्यवस्थापन कायाान्वयन रेकर्ा



वर्गीकरण

िपकाउिे क रािरू 

(हिजमा राखिएका 

क रािरू हचसो अवस्थामा 

िै ग्रािकलाई प्रदाि र्गिे)

पकाउिे क रािरू 

(पकाएर तातो 

अवस्थामा िै 

ग्रािकलाई प्रदाि र्गिे)

(पकाएपहि उच्च 

तापमािमा भण्डारण र्गरी 

तातो अवस्थामा िै 

ग्रािकलाई प्रदाि र्गिे)

पकाएपहि हचस्याउिे 

क रािरू (पकाएपहि 

हचस्याउिे र फेरर तताएर, 

तातो अवस्थामा िै ग्रािकलाई 

प्रदाि र्गिे)

(पकाएपहि हचस्याएर, 

हचसो अवस्थामा िै 

ग्रािकलाई प्रदाि र्गिे)

दैहिक 

हिश्चय
हवशेष हववरण

प्रमाहणक

रणकताथ

14 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

15 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

16 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

17 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

18 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

19 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

20 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

21 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

22 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

23 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

24 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

25 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

26 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

27 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

28 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

29 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

30 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否

31 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否 良・　否


